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Liebe KongressteilnehmerInnen und InteressentInnen,

die Welt wächst zusammen und mit ihr die Welt der Medizin. Als 

Präsident des Vereins für Universale Kulturmedizin und Veranstalter 

des 1. Wiener Kongresses für Internationale Traditionelle Medizin ist 

es mir eine große Freude, dieses Zusammenwachsen auch auf dem 

Gebiet der Traditionellen- und Kulturmedizin unterstützen zu dürfen. 

Dieser Kongress soll Brücken bauen, nicht nur zwischen den Konti-

nenten, sondern auch zwischen unserer hervorragenden modernen 

Medizin und der traditionellen Kulturmedizin. Ärzte und Therapeu-

ten aus der ganzen Welt werden ihre Konzepte präsentieren, wie wir 

auf integrativem Weg altes Wissen mit der Moderne so verbinden, 

dass wir zu einer gesünderen Gemeinschaft beitragen können. Das 

Zusammenfließen dieses Wissens und das Miteinander während des 

Kongresses soll den Patienten auf der ganzen Welt zugute kommen.

Dr. Gerhard Kögler

Leiter von lifeAGEnts &
Präsident des Vereins für Universale Kulturmedizin

Vorwort



Allgemeine Informationen

  Es finden Freitag ganztags, Samstag vormittags und Sonntag vormittags 
Vorträge im Plenarsaal statt. 

  Sowohl am Samstag, als auch am Sonntag Nachmittag werden unter-
schiedliche Workshops angeboten, die jeweils eine Stunde dauern und in 
verschiedenen Räumlichkeiten abgehalten werden. Sie können sich vor Ort 
in Listen eintragen. 

  Der Abschluss jedes Kongress-Tages wird in Form eines “Speakerforums” 
stattfinden. Dies soll ähnlich einer Podiumsdiskussion ablaufen. Hier können 
Fragen aus dem Publikum aus verschiedenen Perspektiven der diversen Re-
ferentInnen beantwortet werden und Ansichten unterschiedlicher Kulturen 
verglichen werden.

  In den Pausen stehen im Buffet-Bereich die Aussteller und einige der Spon-
soren für Informationen zur Verfügung.

  Am Freitag findet ein Mittagssymposium statt, bei dem Günther Köhle von 
der Firma Köhle-TEM über „Die 7 Signaturen - wir erkranken nur in unseren 
Signaturen“ referieren wird. 

  Am Samstag Abend wird anschließend an das Speakerforum eine Abend-
veranstaltung stattfinden, bei der Weltmusik von unterschiedlichsten Künstlern 
wiedergegeben und ein kleines Buffet vorhanden sein wird.

  Es gibt 6 DFP-Punkte pro Tag zu erhalten und für fast alle Workshops gibt es 
ebenfalls 1 DFP-Punkt für ÄrztInnen, d.h. insgesamt gibt es max. 22 DFP-Punkte 
zu erhalten.

  Neben den Vorträgen am Samstag und Sonntag Vormittag gibt es in einem 
Seminarraum die Möglichkeit eine gratis Zungen- und Pulsdiagnose inkl. kurzer 
Gesundheitsberatung von 2 Ärztinnen aus China zu erhalten. Wenping Wang 
und Chen Ming stehen Ihnen dafür sehr gerne zur Verfügung. Sie können sich 
für die Diagnose und Beratung vor Ort in eine Liste eintragen.

  Nach dem Kongress wird es einen Sammelband der Vorträge um Euro 15,00 
zum Verkauf geben. Dafür können Sie sich beim lifeAGEnts-Stand anmelden.



Folgende interessante Aussteller 
finden Sie in unserem Buffet-Bereich:



Anfahrtsplan:

Kongress- & Eventcenter Europahaus
Linzerstraße 429, 1140 Wien

Öffentliche Verkehrsmittel:
U4 bis „Endstation Hütteldorf“, dann Bus 49A, 50A, 249, 450 & 451 bis „Wolfersberggasse“
oder 
U3 bis „Hütteldorfer Straße“, dann Straßenbahn 49 
bis Endstation „Bujattigasse“ + 5 Minuten Gehweg

Für Autofahrer:
Parkplätze gibt es im Areal beim Kongresscenter, 
sowohl beim Eingang als auch beim anliegenden Schloss.
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Bus 49A, 50A, 50B, 
249, 450, 451

Straßenbahn 49

Kongress- & Eventcenter
Europahaus



Programm

Ganztags - VORTRÄGE im Plenarsaal

08:30 - 09:00 Begrüßung mit F. X. Guan und G. Kögler

09:00 - 09:40 Katharina Krassnig
  “Das Beste aus beiden Welten: 
   Westliche Arzneipflanzen und TCM - Traditionen, Wissenschaft, Integration”

09:40 - 10:20  HongYing Li
   “Wie passt die traditionelle Medizin in eine moderne Prävention?”

10:20 - 10:50 PAUSE

10:50 - 11:30 Gertrude Kubiena 
  “Was kann die TCM und was nicht?”

11:30 - 12:20 X.T. Wang + M.Z. Yuan
   “Was macht die TCM in China? Und welche Techniken 
   gibt es für schwere oder chronische Erkrankungen?”

12:20 - 14:00 MITTAGSPAUSE

12:30 - 13:30 MITTAGSSYMPOSIUM Fa. Köhle-TEM
  Vortrag von Hr. Günther Köhle
  „Die 7 Signaturen - wir erkranken nur in unseren Signaturen“

14:00 - 14:40 G. Hubmann
   “Salutogenese und Ganzheitsmedizin”

14:40 - 15:20 F. Ploberger
   “Tibetische Medizin”

15:20 - 15:35 PAUSE

15:35 - 16:15 G. Kögler
   “Depression - Antworten aus der TEM”

16:15 - 16:55 O. Rippe
   “Naturverehrung und Heilkunst - 
   Das Wissen des Paracelsus in der Praxis von heute”

17:00 - 18:00 SPEAKERFORUM mit H. Schoberwalter

Programmänderungen vorbehalten

Freitag, 19.01.2018   



Programm

Vormittag - VORTRÄGE im Plenarsaal

08:30 - 09:10 Miriam Wiegele
  “Paracelsus, der große Wegbereiter der Naturheilkunde”

09:10 - 09:50 F. A. Ramirez
  “Duga, die tausendjährige Tradition der Heilung 
  von Individuum, Gesellschaft und Welt durch das Wort”

09:50 - 10:20 PAUSE

10:20 - 10:45 Z. Zhe
   “Was macht die TCM in China? Und welche Techniken 
   gibt es für schwere oder chronische Erkrankungen?”

10:45 - 11:10 W. Marktl
   “AGEs in der Medizin - altes Wissen mit neuen Erkenntnissen”

11:10 - 11:50 F. Garvelmann
   “Praktische Bedeutung der konstitutionellen Pathophysiologie
    für die Behandlung aktueller Krankheiten”

11:50 - 12:30 W. Zheng
  “Quanxi Yixiang (Holographic) Acupuncture”

12:30 - 14:00 MITTAGSPAUSE

Nachmittag - WORKSHOPS in Plenarsaal, Seminarraum 1 + 2

14:00 - 15:00
Plenarsaal P. Kirschner
  “Das Medizinrad”

Seminarraum 1 G. Hubmann
  “Wie können Pflanzen unser Immunsystem beeinflussen?”

Seminarraum 2 W. Wang
  “Zungen- und Pulsdiagnose zum Kennenlernen”

15:00 - 15:15  PAUSE

15:15 - 16:15
Plenarsaal M. Öllerer
   “Altes Wissen in moderner Trainingslehre”

Seminarraum 1 F. A. Ramirez
   “Okuirede Medizin - Selbstheilung durch Freisetzung endogener Neurotransmitter”

Seminarraum 2 Miriam Wiegele
   “Frauenmedizin in der Phytotherapie”

16:15 - 16:30 PAUSE

16:30 - 17:30 SPEAKERFORUM

18:15 open end Musikprogramm + kleines Buffet

Programmänderungen vorbehalten

Samstag, 20.01.2018  



Programm

Vormittag - VORTRÄGE im Plenarsaal

08:30 - 09:10 H. Rezaeizade
   “The Traditional Persian Medicine Point of View on Health and Disease 
   based on main medical principles of Avicenna”

09:10 - 09:50 D.K. Srivastava
   “The Art of Healthy and Happy Living through Ayurveda”

09:50 - 10:20 PAUSE

10:20 - 11:00 S. Q. Xiao
   “The Complementary Advantages 
   in the Clinical Application of Chinese and Western Medicine”

11:00 - 11:50 Hay Ying Tong
  “Die Entwicklung der Mongolischen Medizin”

11:50 - 12:30 Bai Lin
  „Über den Fluss des Qi in chinesischen Übungsformen 
   - Wie man es lenkt und was man alles falsch machen kann“

12:30 - 14:00 MITTAGSPAUSE

Nachmittag - WORKSHOPS in Plenarsaal bzw. Seminarraum 1 + 2

14:00 - 15:00

Plenarsaal P. Kirschner
  “Das Medizinrad”

Seminarraum 1 D.K. Srivastava
  “Methods in Ayurveda for Treatment of Cancer and other Lifestyle Diseases”

Seminarraum 2 M. Öllerer
  “Altes Wissen in moderner Trainingslehre”

15:00 - 15:15  PAUSE

15:15 - 16:15

Plenarsaal Bai Lin
   “18-fache Übungsmethodik gegen Verspannung und Schmerzen der Gelenke”

Seminarraum 1 H. Rezaeizade
   “Integrative Medicine in Iran - how to act? 
   Based on the descriptions of two patients”

16:15 - 16:30 PAUSE

16:30 - 17:30 SPEAKERFORUM

Programmänderungen vorbehalten

Sonntag, 21.01.2018   



SprecherInnen-Verzeichnis

Lin Bai
Taiji-Studio Familie Bai

Neubaugasse 31/10, 1070 Wien

CHINA

Friedemann Garvelmann
Traditionelle Naturheilkunde

Hauptstraße 8, 79790 Küssaberg

GERMANY

Prof. Dr. Xue Feng Guan
Liaoning TCM Universität

Liaoning

CHINA

MedR. Dr. Gerhard Hubmann
GAMED, Wiener Internationale 

Akademie für Ganzheitsmedizin 

Otto Wagner Spital, Sanatoriumstraße 2, 1140 Wien

AUSTRIA

Peter Kirschner
Native Spirit

Schalkl 176, 6543 Nauders

AUSTRIA

Dr. Gerhard Kögler
lifeAGEnts und Verein für Universale Kulturmedizin

Hietzinger Hauptstraße 120A, 1130 Wien

AUSTRIA



SprecherInnen-Verzeichnis

Dr.med. Christine Katharina Krassnig
Wiener Schule für Traditionelle Chinesische Medizin

Hasnerstraße 29/7+9, 1160 Wien

AUSTRIA

Prof. Dr. Mag. Gertrude Kubiena
HNO-Praxis

Weimarer Straße 41, 1180 Wien

AUSTRIA

Dr. (TCM) HongYing Li, MPH
lifeAGEnts und Verein für Universale Kulturmedizin

Hietzinger Hauptstraße 120A, 1130 Wien

CHINA

Univ.prof. Dr. Wolfgang Marktl
GAMED, Wiener Internationale 

Akademie für Ganzheitsmedizin

Otto Wagner Spital, Sanatoriumstraße 2, 1140 Wien

AUSTRIA

Michael Öllerer
Fitmike

Steinergasse 55, 1230 Wien

AUSTRIA

Dr. Florian Ploberger
Dr. Ploberger

Zieglergasse 66/6, 1070 Wien

AUSTRIA



Dr. Fabio Alberto Ramirez
Caldas University - School of Medicine

Cl. 65 #26-10, Manizales, Caldas

COLOMBIA

Prof. Hossein Rezaeizadeh MD, Ph.D.
Tehran University of Medical Science

District 6, Tehran

IRAN

Olaf Rippe
Praxisgemeinschaft 

für Traditionelle Abendländische Medizin

Barerstraße 48, 80799 München

GERMANY

Senator MedR. Dr. Hannes Schoberwalter
Senat der Wirtschaft Österreich

Rotenturmstraße 5-9, 1010 Wien

AUSTRIA

Dr. Dhananjai Kumar Srivastava
Navjeevanam Kaya-Kalp and 

Medical Research Institue, Rishikesh

INDIA

Dr. Hai Ying Tong
TCM Universität Peking

Peking

CHINA

SprecherInnen-Verzeichnis



Xiao Tong Wang
Liaoning TCM Universität

Liaoning

CHINA

Miriam Wiegele
Dozentin an der Akademie 

für Traditionelle Europäische Medizin

Josefstädterstrasse 5/7, 1080 Wien

AUSTRIA

Dr. Si Quan Xiao
Sino - America Medical Center

San Diego, USA

CHINA

Min Zhe Yuan
Liaoning TCM Universität

Liaoning

CHINA

Prof. Weidong Zheng
Shandong Medical College

Shandong Sheng

CHINA

Prof. Dr. Zhe Zheng
Liaoning TCM Universität

Liaoning

CHINA

SprecherInnen-Verzeichnis



Hiermit ein herzliches Dankeschön 
an all unsere Sponsoren & Partner! 

Ein spezieller Dank gilt der 
Liaoning Universität in Shenyang 
und dem Karl Landsteiner Institut 

für ihre große Unterstützung.



Lianoning Universität, Shenyang, China

  1956 wurden das Krankenhaus und die Universität erbaut 
und seit 1993 hat das Krankenhaus einen A-Status und gilt als 
Vorzeige-Krankenhaus. 

  Es umfasst 1.500 stationäre Betten, 700 Betten für Rehabi-
litation und benötigt daher die dementsprechende Anzahl von 
2.450 Angestellten, damit die 580.000 ambulanten Behand-
lungen pro Jahr gemeistert werden können.

  Die Liaoning Universität umfasst 17 Institute und Schulen, 
4 Krankenhäuser, 2 offizielle Lehrämter, 3 Forschungsstätte 
und noch vieles mehr. 
Bis jetzt hatte die Universität über 10.000 inskribierte Studenten, 
und bis zum heutigen Tag besuchten 2.000 ausländische Stu-
dentInnen aus verschiedensten Ländern diverse Lehrprogramme.

  Es gibt Kooperationen mit über 30 Ländern und Regionen 
bei denen es um Austauschprogramme, Lehrmodule, Forschung 
und Eröffnung von Krankenhäusern geht.



Dr. Kögler   .   Tel. (+43) 1 585 31 60
koegler@drkoegler.at   .   www.lifeagents.at

•
•

Pfl anzentherapie
Elemente der Traditionellen Chinesischen  
und Europäischen Medizin 
und des Schamanismus
Bewegungstraining, Klangliege & Trance
Bioresonanz
Philosophie zur Gesundheit

Krampfadern & Besenreiser
verschiedene Lasertherapien
Medizinische Kosmetik
Fillers & Botox 

ORDINATIONS
SCHWERPUNKTE
Präventiv- & Naturmedizin

AntiAging

•
•

•
•
•

•
•
•
•

Hietzinger Hauptstraße 120 a     1130 Wien

Zentrum für
PRÄVENTIVMEDIZIN

und ANTIAGING
•



Kongresssekretariat  - Ausstellung:

KUONI Destination Management Austria GmbH
Frau Verena Beer, MA
Lerchenfelder Gürtel 43, 1160 Wien
Telefon: +43 1 3197690-57
congress.vienna@at.kuoni.com

Veranstalter:

UKM - Verein für Universale Kulturmedizin
Dr. Gerhard Kögler
Hietzinger Hauptstraße 120A/3, 1130 Wien
Telefon: +43 664 123 08 15
info@ukm-verein.at

Anmeldung unter:  www.ukm-verein.at


